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Chers membres, 

 

L’année 2024-2025 a été une année de continuité dans la croissance de notre communauté. Nous avons 

poursuivi nos efforts pour augmenter le nombre de membres et améliorer nos services. Plusieurs projets 

importants ont été réalisés, et nous avons relevé de nombreux défis avec engagement et détermination. 

Parmi les projets majeurs, nous avons travaillé à la mise en place d’un nouveau site Internet. Ce dernier sera 

déployé au cours du mois de juin 2025. Notre objectif est d’offrir à nos membres une plateforme dynamique, 

interconnectée avec le FTAQService. Ce nouveau site permettra notamment de réduire la double saisie des 

données et donnera aux clubs le contrôle sur l'information publiée sur leur propre page web, hébergée via 

notre plateforme. Ce service vise à alléger le travail des bénévoles et à soutenir les clubs qui ne disposent 

pas des ressources pour maintenir un site web autonome. 

Nous avons également procédé à une refonte complète du Circuit des Coupes Québec Jeunesse autant pour 

le secteur concentrique que pour le secteur animalier, un programme essentiel au développement des jeunes 

archers visant une participation aux Jeux du Québec. Je remercie les membres du comité qui ont consacré 

temps et expertise à cette révision. Le nouveau circuit, dorénavant orienté tant vers les clubs que vers les 

archers, entrera en vigueur dès la saison intérieure 2025. 

Le développement de la relève demeure une priorité pour notre fédération. Nous avons mis en place des 

initiatives afin d’identifier, former et soutenir les jeunes archers prometteurs à travers la province et le 

programme des Coupe Québec Jeunesse sera un programme pivot important. Nous avons formé plusieurs 

nouveaux entraîneurs et juges cette année, ce qui permettra aux clubs d’adapter davantage leurs programmes 

et de favoriser la relève. 

Au cours de l’année, nous avons déposé des dossiers solides pour assurer la présence du tir à l’arc aux Jeux 
du Québec et nous avons assuré la place du tir à l’arc pour 2027 et 2029.  
Par ailleurs, Tir à l’arc Québec est impliqué également dans l’organisation des Jeux du Canada 2027, qui se 

tiendront à Québec. C’est un engagement important, et nous sommes fiers d’y contribuer. 

Sur le plan compétitif, les quatre Championnats du Québec (secteurs concentriques et 3D) ont été tenus avec 

succès : en mode multisite pour le championnat intérieur concentrique, à Jonquière pour le 3D intérieur, à 

Laval pour le championnat extérieur concentrique, et à Donnacona pour le 3D extérieur. Je remercie 

chaleureusement les clubs hôtes pour leur engagement et la qualité de l’organisation. 

En cette année olympique, je tiens à souligner la performance remarquable de Virginie Chénier, seule archère 

canadienne qualifiée pour les Jeux olympiques de Paris 2024. Félicitations à elle pour son travail, son talent 

et sa persévérance! 

Du côté du développement, une nouvelle relève jeunesse se dessine, et nous continuerons de soutenir cette 
dynamique. Toutefois, des efforts restent à faire pour positionner davantage d’archers québécois sur les 
équipes nationales.  
Le tir à l’arc paralympique québécois a également fait un retour remarqué sur la scène canadienne. 

Félicitations à Daniel Comeau et Jean-François Lavergne pour leur engagement et leur passion! 

Je suis également heureux de souligner que la situation financière de la fédération est saine. Également, grâce 
au programme Placement Loisirs et Sport nous pouvons financer des initiatives de développement et soutenir 
l’embauche de personnel. L’année 2024 marque notre meilleure performance en matière de dons depuis 2013. 
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Dans les prochaines semaines, nous allons amorcer une nouvelle planification stratégique, et nous inviterons 

nos membres à y participer activement afin de définir ensemble les grandes orientations des prochaines 

années. 

Parmi les défis des prochaines années : le développement du tir à l’arc scolaire, le soutien accru aux clubs, 

l’amélioration continue des services aux membres, la consolidation de la relève et le maintien de notre stabilité 

financière. 

Je tiens à remercier chaleureusement mes collègues membres du conseil d'administration pour leur travail 

assidu, les membres des comités pour leur engagement, Danielle Racette, bénévole exceptionnelle, ainsi que 

Gabriela Cosovan pour leur dévouement et leur précieuse contribution à plusieurs niveaux de l’organisation. 

En terminant, je tiens à vous remercier toutes et tous pour votre engagement. C’est grâce à vous que ce sport 

que nous aimons peut continuer à évoluer. 

Cap sur une année de développement et de résultats. 
  
Merci! 
  
 
 
 
 

Guy Comeau, 

Président de Tir à l’arc Québec 
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Chers membres, 
 
Je vous présente mon rapport à titre du nouveau trésorier de la fédération. 
 
En tant que trésorier, mon rôle est de veiller à la bonne utilisation des ressources financières de la 
fédération. Je présente à chacune des séances du conseil d’administration un résumé de la situation 
financière, soit les résultats de l’exercice en cours, le bilan avec notamment la situation de l’encaisse ainsi 
qu’une révision des résultats prévisionnels. 
 
De nouveau pour l’exercice 2025, nous avons procédé à un audit de nos états financiers.  L’audit a été 
réalisé par la firme comptable ASBL, Société de comptable professionnel agréé Inc.  De cet audit en a 
résulté le rapport de l’auditeur indépendant. 
 
Au niveau des résultats financiers, nous terminons l’exercice financier 2025 avec un excédent de 90 962 $.  
La hausse de cet excédent par rapport à l’exercice 2024 s’explique principalement par les éléments 
suivants. 
 
Tout d’abord, pour les produits (revenus), ils ont augmenté de 75 373 $ et cela s’explique par : 

• Une augmentation de 28 030 $ de la subvention de fonctionnement dans le cadre du Programme de 
soutien aux fédérations sportives québécoises (PSFSQ); 

• Une diminution de 6 576 $ de la subvention totale dans le cadre du Programme de soutien au 
développement de l’excellence (PSDE); 

• Une diminution de 2 500 $ des revenus du PSES; 

• Une augmentation de 7 147 $ de nos revenus d’affiliations; 

• Une augmentation de 19 550 $ des autres revenus divers qui inclut une subvention ponctuelle de 
12 000 $ provenant de l’Institut national du sport du Québec ; 

• Une augmentation de 10 492 $ des revenus d’intérêts; 

• Une augmentation de 19 230 $ des dons et du programme d’appariement dans le cadre du 
programme Placements Sports. 

 
Ensuite, pour les charges (dépenses), ils ont augmenté de 2 027 $ et cela s’explique par : 

• Une augmentation de 11 901 $ des salaires et charges sociales; 

• Une diminution de 1 598 $ des frais de fonctionnement; 

• Une augmentation de 7 679 $ d’aide financière; 

• Une diminution de 16 939 $ des frais de déplacement; 

• Une augmentation nette de 984 $ des autres éléments. 
 
Pour compléter, aucun revenu de subvention du Gouvernement du Canada n’a été gagné en 2025, le 
montant de 10 000 $ de 2024 étant un montant ponctuel découlant du prêt COVID.  Aussi, le placement en 
actions a connu une hausse de valeur de 937 $. 
 
Fort de ces résultats, il a été décidé par le conseil d’administration de procéder à de nouvelles affectations 
d’origine interne tel que vous le constaterez à l’état de l’évolution de l’actif net et de la note 9 aux états 
financiers. 
 

 
Elvis Guindon, CPA 
Trésorier
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Depuis la dernière assemblée générale annuelle tenue le 19 juin 2024, le conseil d’administration 
de la Fédération s’est réuni à douze reprises. 
 
À l’exception d’une rencontre tenue en présentiel, toutes les séances ont eu lieu en ligne via la 
plateforme Zoom. Le quorum a été atteint pour toutes les réunions, à l’exception de celle du 1er 
octobre 2024, qui a dû être annulée. 
 
Dans le cadre de mes fonctions de secrétaire, j’ai assuré la rédaction des procès-verbaux des 
séances du conseil d’administration, en étroite collaboration avec la direction. Ces documents ont 
été produits avec rigueur, afin d’assurer un suivi transparent et efficace des décisions prises par le 
conseil. 
 
J’ai également contribué, en collaboration avec la direction et la présidence, à l’élaboration des 
ordres du jour et à la convocation des membres pour chaque réunion. Ce travail a permis d’assurer 
le bon déroulement des séances et une organisation conforme aux priorités de la Fédération. 
 
Par ailleurs, j’ai participé activement aux travaux du comité de gouvernance, notamment à la révision 
des politiques internes. Ce processus de mise à jour vise à renforcer nos pratiques 
organisationnelles et à assurer la conformité de nos règlements avec les exigences du code de 
gouvernance du ministère. 
 
Au cours de la dernière année, j’ai mis mes efforts au service du bon fonctionnement du conseil 
d’administration et contribué à la consolidation des bonnes pratiques de gouvernance au sein de la 
Fédération. 
 
 
Nancy Thellend 
Secrétaire 
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Introduction 
 
 
 
 
L’année 2024 a été marquée par plusieurs avancées majeures qui témoignent de notre volonté de moderniser 
nos outils, de structurer nos services et de soutenir le développement du tir à l’arc partout au Québec. 
Parmi les réalisations importantes, soulignons la refonte complète de notre site web, qui sera mise en ligne 
en juin 2025. Ce nouveau site, conçu pour mieux répondre aux besoins des membres et des clubs, sera 
intégré à la plateforme FTAQService laquelle connaîtra également une amélioration notable au cours de 
l’année. Des modules seront ajoutés pour la gestion des compétitions et la saisie des résultats, et le 
développement se poursuivra en 2026 afin d’y intégrer les classements ainsi que l’inscription aux formations. 
Ce système fait partie des services numériques offerts gratuitement aux membres de la fédération, avec pour 
objectif de simplifier les démarches administratives et de soutenir les bénévoles dans leurs responsabilités. 
 
En 2024, Tir à l’arc Québec a également assuré une présence remarquée 
aux salons Chasse et Pêche de Montréal et de Québec. Nous saluons 
l’intérêt du public lors de ces événements et espérons que les clubs des 
régions environnantes pourront profiter de ces retombées pour renforcer 
leur visibilité et recruter de nouveaux archers. 
 
Le parc Pierre Bédard à Montréal a connu une belle saison estivale, avec la participation active de six clubs 
sur huit et une fréquentation estimée à 1 350 archers. Trois surveillantes ont été embauchées pour assurer le 
bon déroulement des activités, financées entièrement par les inscriptions des participants. Ce projet demeure 
un excellent exemple de collaboration entre les clubs et la fédération pour offrir un accès structuré à la pratique 
estivale du tir à l’arc. 
 
Nous avons aussi bénéficié d’une hausse significative du financement provenant du programme Placement 
Sport, ce qui nous permettra d’augmenter la portée de nos services et de procéder à l’embauche de 
personnel pour les soutenir efficacement. 
 
Sur le plan sportif, l’engouement pour les compétitions en salle s’est confirmé. Plusieurs sites ont affiché 
complet et le Championnat du Québec intérieur sur cibles concentriques a atteint un record de participation. 
Nous avons aussi revu entièrement le programme des Coupes Québec Jeunesse, qui sera déployé dès 
l’automne 2025 afin de mieux répondre aux besoins de développement des jeunes archers. 
 
Toutefois, des défis importants demeurent, notamment en ce qui concerne le développement des épreuves 
sur cibles animalières 3D, pour lesquelles nous poursuivrons nos efforts. 
 
Nous vous invitons à lire les pages suivantes pour découvrir l’ensemble des réalisations de 2024, une année 
marquée par des défis organisationnels, des initiatives structurantes et des projets qui dessinent les 
contours de l’avenir du tir à l’arc au Québec. 
 
Gouvernance et planification stratégique 
Sous le leadership de M. Guy Comeau, le conseil d’administration a poursuivi ses efforts de structuration et 
de modernisation de la gouvernance. Le Comité d’éthique et de gouvernance a poursuivi son mandat aux 
côtés du Comité des ressources humaines, en place depuis quelques années. 
 
Parallèlement, plusieurs politiques internes ont été révisées, et d’autres le seront au cours des prochains mois. 
À ce titre, la Politique, règles et procédures en matière de protection de l’intégrité est en voie d’être abrogée 
afin de permettre l’adhésion de la fédération au Protecteur de l’intégrité en loisir et en sport, tel que le prévoit 
le cadre national pour un sport sécuritaire. 
 
Afin de renforcer ses actions stratégiques, le conseil d’administration a mis en place deux nouveaux comités 
au cours de l’année : 

• Un comité chargé de la révision du programme des Coupes Québec Jeunesse, responsable 
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d’actualiser les modalités et de superviser sa mise en application ; 

• Un comité Haute performance, dont le mandat est de restructurer les programmes élites, d’assurer le 
suivi des objectifs sportifs de la fédération, et d’accompagner la mise en œuvre des orientations du 
conseil en matière de performance. 

Chacun de ces comités a tenu plusieurs rencontres, permettant de faire progresser leurs dossiers respectifs 
et de définir un mandat clair, aligné sur les besoins présents et à venir de la fédération. 
 
Dans le but de faire avancer des dossiers prioritaires, deux chargés de projet à temps partiel ont été intégrés 
à l’équipe cette année : l’un pour le développement des entraîneurs, l’autre pour la transformation numérique 
de la fédération. 
 
En matière de formation des entraîneurs, la fédération a profité de l’opportunité offerte par le projet 
Coordonnateur du développement des entraîneurs, piloté par INS Québec. Ce mandat a été confié à Michel 
Olaizola, qui, en collaboration avec l’entraîneur provincial, élabore des pistes de solution concrètes pour 
améliorer la formation continue des entraîneurs au Québec. Son implication vise à structurer davantage le 
parcours de développement et à offrir un accompagnement personnalisé aux intervenants des clubs. 
 
La seconde ressource est responsable de la finalisation du nouveau site web, prévu pour lancement en juin 
2025, et de l’intégration des outils numériques dans FTAQService. Ce virage numérique est essentiel pour 
doter les membres d’un écosystème moderne, fonctionnel et accessible, facilitant la gestion des compétitions, 
des formations et des adhésions. Il s’inscrit également dans la volonté de simplifier les démarches 
administratives et de soutenir plus efficacement les clubs et leurs bénévoles. 
 
Alors que le plan stratégique 2021-2025, arrive à échéance (voir le bilan), la fédération amorcera les travaux 
de préparation de son nouveau plan stratégique 2026-2030. Cette planification se veut inclusive e t 
participative. Les clubs, entraîneurs, officiels, bénévoles et partenaires seront consultés afin de redéfinir 
ensemble les priorités organisationnelles, sportives et de gouvernance. 
 
L’objectif est de tracer une vision commune et ambitieuse pour l’avenir du tir à l’arc au Québec. 
 
Rapport d’assiduité des administrateurs et administratrices 
 

 
 

Financement 
La fédération est en bonne santé financière dû à une bonne gestion des budgets. Les économies réalisées 
les dernières années et une augmentation des dons dans le programme Placement Sport et loisir les deux 
dernières années ont permis cette augmentation.  

 

Voici un survol des programmes de soutien financier grâce auxquels nous sommes en mesure de soutenir 

tous nos secteurs d’activités : 

 

Programme de soutien aux fédérations sportives (PSFSQ)  

Le PSFSQ soutient nos opérations et est renouvelable tous les trois ans. Notre financement dépend de notre 

classement par rapport aux autres fédérations sportives, tel qu’évalué dans le cadre du Programme de soutien 
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aux fédérations sportives québécoises. Le cycle actuel s’est terminé le 31 mars 2025. Étant donné que le 

programme est présentement en révision par le ministère, la subvention initiale du cycle précédent sera 

reconduite pour l’année 2025-2026. 

 

Placements Sports et Loisirs  

Le programme Placements Sports et Loisirs vise à bonifier le Programme de soutien financier aux organismes 

sportifs québécois (PSFSQ). Il permet à la fédération de recevoir des dons admissibles à une subvention 

d’appariement, tout en offrant aux donateurs un reçu d’impôt. Grâce à ce programme, nous avons pu bonifier 

les services offerts à nos membres au fil des années. 

 

En 2024-2025, notre taux d’appariement est établi à 450 %, ce qui signifie qu’un don de 100 $ génère un 

montant total de 550 $ pour la fédération. Ce programme a ainsi permis de générer des revenus 

supplémentaires importants pour soutenir nos activités. À ces revenus s’ajoute le fonds de dotation, composé 

de 20 % des dons reçus et de 20 % des subventions d’appariement obtenues. Ce fonds est cédé pour une 

période de 10 ans, sous la gestion conjointe de la Fondation du Grand Montréal et de Gestion de patrimoine 

Desjardins. 

 

L’année 2024-2025 a été marquée par une bonne performance en matière de collecte de dons. Toutefois, 

nous sommes convaincus qu’il est possible de faire encore mieux. Les revenus issus de Placements Sports 

et Loisirs demeurent essentiels au maintien et au développement de plusieurs de nos activités, mais nous ne 

tirons pas encore pleinement profit du potentiel maximal de ce programme. 

 

Vos dons peuvent avoir un impact concret et durable sur le développement du tir à l’arc au Québec. Chaque 

contribution compte ! 

 

Tir à l’arc Québec, Faites un don et Visez juste ! 
2024—2025 en quelques chiffres : 
450 % en subvention d’appariement pour chaque dollar reçu en don jusqu’au 31 mars 2025 
10 420 $ en dons reçus 
46 890 $ de revenus disponibles 
11 462 $ cédés au fonds de dotation 
 
Merci à nos donateurs majeurs et individuels qui nous ont aidé à recueillir ces fonds ! 
 
Programme de soutien au développement de l’excellence (PSDE) 
Le Programme de soutien au développement de l’excellence (PSDE) soutient depuis plusieurs années le 
développement global de l’excellence sportive au Québec. Il comprend différents volets, notamment pour 
appuyer l’Équipe du Québec, la préparation des athlètes en vue des Jeux du Canada, la formation continue 
des entraîneurs, le mentorat d'entraîneures féminines ainsi que l’intégration de technologies dans le 
développement des athlètes. 
En 2024-2025, ce programme a été élargi afin d’inclure également le développement des officiels, un ajout 
stratégique pour assurer une croissance structurée du sport à tous les niveaux. Au total, 72 400 $ ont été 
utilisés cette année pour soutenir ces divers volets. 
 
Programme d’engagement d’entraîneur 
Le conseil d’administration a reconduit pour une nouvelle année le contrat de l'entraîneur provincial. Ce poste 
est partiellement financé grâce au Programme d’engagement des entraîneurs, lequel couvre 50 % du salaire 
de l’entraîneur, dans le cadre des projets soutenus par le PSDE. 
 
Loi et Règlement de sécurité dans le sport 
Au cours des dernières années, plusieurs initiatives ont été mises en œuvre par les gouvernements du Québec 
et du Canada afin de renforcer la sécurité et l’intégrité dans les milieux sportif et récréatif. 
 
Rappelons que ces efforts s’inscrivent dans l’application de la Loi sur la sécurité dans les sports, qui encadre 
notamment les installations et équipements, la formation des intervenants, la participation aux compétitions 
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ainsi que la formation et les responsabilités des juges. Ces informations sont disponibles sur notre site Web, 
dans la nouvelle section dédiée au « Sport sécuritaire », que nous vous invitons à consulter. 
Par ailleurs, le projet de loi no 45, qui modifie cette loi afin de renforcer la protection et l’intégrité des personnes 
dans les loisirs et le sport, entrera en vigueur en juin 2025. Il prévoit notamment : 

• La création d’un organisme externe autonome chargé du traitement des plaintes dans le milieu 
sportif et récréatif, nommé Protecteur de l'intégrité en loisir et en sport ; 

• Un resserrement des exigences de vérification des antécédents judiciaires pour les personnes 
en position d’autorité. 

Ces mesures visent à créer des environnements plus sécuritaires et respectueux pour tous les participants, et 
à favoriser une culture de prévention, de responsabilité et de transparence dans l’ensemble du réseau. 
 
Rappelons que nous avons complété en 2023 la révision de notre règlement de sécurité qui s’inscrit dans le 
cadre de la Loi sur la sécurité dans les sports (RLRQ, c. S-3.1) et qui régit entre autres, les installations et 
équipements, la formation et l’encadrement des participants, la participation aux compétitions et l’organisation 
d’événements, la formation et les responsabilités des encadrants et des juges en tir à l’arc. Vous le trouverez 
sur notre site Web et nous vous invitons à en prendre connaissance. 

 
Ressources humaines 
Dans un contexte où les changements sociaux, technologiques et réglementaires s’accélèrent, de 
nombreuses opportunités s’offrent à nous pour faire évoluer notre fédération et mieux répondre aux besoins 
de notre communauté. 
 
Nous avons le souci de mieux soutenir les gestionnaires de clubs et d’écoles, en facilitant la conformité de 
leurs activités et de leurs infrastructures à un cadre réglementaire de plus en plus exigeant. Nous devons 
également adapter nos services à une clientèle à la recherche d’expériences diversifiées; être à l’avant-garde 
de l’innovation technologique au service du développement de l’excellence, et professionnaliser nos pratiques 
tout en maintenant la précieuse implication bénévole. 
 
C’est dans cet esprit que l’équipe permanente et contractuelle de la fédération s’est mobilisée cette année 
autour de plusieurs dossiers importants 
 
Nous comptons sur l’implication de l’équipe permanente, de nos collaborateurs contractuels et de nos 
nombreux bénévoles. Nous les remercions pour leur contribution au développement du tir à l’arc au Québec. 

 
Équipe de Tir à l’arc Québec 
2024-2025 
 
Conseil d’administration 
 
Guy Comeau  Martine Charron Élvis Guindon  Nancy Thellend 
Président  Vice-présidente  Trésorier  Secrétaire 
 
Alexis Laliberté Gino Gualtieri  Robert Raymond 
Administrateur  Administrateur  Administrateur 
 
Personnel de la fédération 
 
Michel Olaizola Liviu Lucescu  Carole-Anne Ducharme Éloi Côté 
Chargé de projet Entraîneur provincial Chargée de projets  Chargé de projets 
Contractuel CDE    Contractuelle   Contractuel 
 
Ferdiand Goraguer   Gabriela Cosovan 
Responsable communications  Directrice technique 
Contrat Sportcom  

 
Personnel d’appoint pour la gestion des activités au parc Pierre Bédard 
Jasmina Ma  Lena Lebel 
Surveillante  Surveillante 
Contractuelle  Contractuelle 
Danielle Racette – bénévole gestionnaire des calendriers de compétitions, des résultats, des records et des 
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classements, Danielle joue un rôle clé dans le bon déroulement de nos activités sportives. Elle agit également 
à titre de correctrice des examens de juges pour les deux secteurs d’activités de la fédération. Bien qu’elle 
soit bénévole, l’ampleur et la rigueur de son travail en font une membre à part entière de notre équipe.  
 

Partenariat avec Sportira – Uniformes personnalisés pour les clubs de tir à l’arc 
Depuis 2018, Sportira est partenaire officiel de Tir à l’arc Québec pour la conception et la fabrication 
d’uniformes sportifs personnalisés. En 2024, l'entente a été revue et bonifiée afin d'offrir davantage 
d'avantages aux clubs affiliés. 
 
Grâce à cette entente renouvelée, tous les clubs associés à Sportira ont désormais accès à leur ligne 
d’uniformes directement via la boutique officielle de Tir à l’arc Québec. Depuis l’automne dernier, 14 clubs 
ont intégré leur collection au catalogue fédéral, renforçant ainsi leur visibilité et leur cohérence visuelle sur le 
terrain. 

   FABRIQUÉ À MONTRÉAL 
Écologiques – Les uniformes de sport, personnalisées, sont maintenant fabriquées à partir des bouteilles en 
plastique recyclé. 1 chandail égale à environ 15 bouteilles. Les clubs utilisant Sportira comme fournisseur ont 

l’avantage de payer un tarif a rabais négocié par la fédération.   

 

Quelques données statistiques 
En 2024, le nombre d’adhérents poursuit sa remontée. Nous n’avons pas encore atteint les chiffres d’avant 
pandémie mais les données sont toutefois positives.  
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Gestion des compétitions, résultats et classements 
 
Responsable bénévole – Danielle Racette 
 
La saison 2024-2025 a représenté une année d’intense activité dans le secteur de la gestion des 
compétitions et des classements. L’enjeu principal a été de garantir la rigueur, la transparence et la réactivité 
dans le traitement des données compétitives, tant pour les archers que pour les clubs et les officiels. 
 
Gestion du calendrier compétitif 
Le calendrier annuel des compétitions a été mis à jour pour les deux saisons, intérieure et extérieure. 
Chaque événement a été inscrit et publié sur le site web, assurant une visibilité optimale des compétitions à 
venir et facilitant la planification des clubs et archers. 
 
Résultats et publications 
Un suivi rigoureux des résultats a été effectué pour chaque compétition. Les cartes de pointage ont été 
vérifiées manuellement afin de garantir la conformité des données (catégories, styles, affiliations, cibles). Les 
résultats ont été publiés en ligne et, dans le cas des compétitions concentriques nationales et 
internationales, intégrés à la plateforme IANSEO de Tir à l’Arc Canada. 
 
Classements provinciaux 
Les différents circuits provinciaux ont été tenus à jour tout au long de la saison : 

• Circuit Sylvio Beauregard 

• Circuit Lucille Lemay-Goyette 

• Circuit Pierre et Denise Gauthier 

• Parcours animalier 3D 

• Coupes du Québec (concentrique et animalier) 
Ces classements permettent aux archers de suivre leur progression et sont utilisés dans les processus de 
sélection, notamment pour les Jeux du Québec. 
 
Jeux du Québec 
Un système de suivi des performances a été mis en place pour les archers ESPOIR, en prévision des Jeux. 
Trois classements sont utilisés : Sylvio Beauregard, Coupe du Québec concentrique de l’année des Jeux, et 
Lucille Lemay-Goyette de l’année précédente. 
Trophées remis 
Deux trophées ont été attribués cette année lors du Championnat du Québec intérieur concentrique : 

• Trophée Aimé Breault : au club avec le plus grand nombre de participants. 

• Trophée Léonard Brisson : au club ayant le plus grand nombre de jeunes de 17 ans et moins 
présents. 

 
Records 
Un processus complet de vérification a permis de confirmer plusieurs records provinciaux. Chaque demande 
a été analysée avec rigueur, et une lettre de reconnaissance a été transmise à chaque archer concerné. Ces 
records couvrent : 

• La saison régulière (records "OUVERT") 

• Les championnats (records "CP") 

• Les rondes 18m, 25m, 720, Match 150 et Jeux du Québec. 
 
Juges – formation et suivi 
Les examens des juges (local et provincial) ont été mis à jour et corrigés pour les deux secteurs 
(concentrique et animalier 3D), contribuant ainsi à la qualité et la cohérence de l’arbitrage sur le terrain. 
 
Ce travail de fond, souvent invisible mais essentiel, permet à la fédération de maintenir des standards élevés 
en matière de compétitions, tout en assurant l’équité et la reconnaissance du parcours des archers à travers 
le Québec 
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Le réseau de compétitions a connu une hausse du nombre d’événements dans le secteur concentrique, signe 
d’un dynamisme accru dans cette discipline. Du côté du secteur animalier 3D, le nombre de compétitions est 
demeuré stable par rapport à l’an dernier. 
 
En revanche, les Coupes du Québec Jeunesse ont connu une baisse significative de participation en 2024. 
Cette diminution s’explique en partie par le fait qu’il ne s’agissait pas d’une année des Jeux du Québec, ce qui 
a influencé l’intérêt des clubs à organiser ce type d’activités pour les jeunes. 
 
Ces compétitions demeurent pourtant des occasions compétitives formatrices et étroitement liées au modèle 
de développement de l’archer. Une nouvelle mouture du programme sera présentée pour la saison 2025, et 
nous espérons qu’elle suscitera un fort engouement de la part des clubs à travers le Québec. 
. 

Années de 
référence 

Coupes du 
Québec conc. 

Coupes du 
Québec 3D 

Compétitions 
extérieures 

concentrique 

Compétitions 
intérieures 

concentrique 

Compétitions 
3D 

Championnats 
du Québec 

intérieur 

Championnats 
du Québec 
extérieur 

2022-2023 95 16 27 23 16 2 2 
2023-2024 91 12 25 31 20 2 2 

2024-2025 69 18 32 39 20 2 2 
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Championnats du Québec 

 

 

Concentrique Intérieur – Multisites   avril 2024 

Le Championnat du Québec en salle 2024 s’est déroulé en format multisite, une formule qui a permis de 
rejoindre davantage d’athlètes sur le territoire. Quatre clubs ont assuré l’organisation des compétitions sur 
leur site respectif : Le Sagittaire, Les Archers de Jonquière, Les Archers de la Capitale et le Club de tir à l’arc 
de Montréal. 

L’événement a rassemblé 138 archers, 32 entraîneurs et 25 clubs, marquant une hausse de 
participation de 25 % par rapport à l’édition précédente. Cette augmentation témoigne d’un fort 
engagement de la communauté pour ce rendez-vous provincial. 

 

 

 

Animalier 3D Intérieur – Jonquière 23 avril 2024 

Le Championnat du Québec animalier 3D intérieur s’est tenu le 23 avril 2024 à Jonquière, sous l’organisation 
du club Les Archers de Jonquière. L’événement a rassemblé 63 archers représentant 12 clubs à travers le 
Québec. 

La participation demeure stable par rapport à l’édition précédente, voire légèrement à la baisse. Cela souligne 
l’importance de poursuivre les efforts de promotion et de développement du secteur animalier 3D, notamment 
en soutenant l’organisation de compétitions accessibles et en renforçant l’encadrement offert aux clubs et aux 
juges. 

Nous remercions chaleureusement Les Archers de Jonquière pour la qualité de l’organisation, l’accueil 
chaleureux et l’encadrement rigoureux offert aux participants. Leur engagement contribue à maintenir un 
standard élevé pour les compétitions du secteur 3D au Québec.. 
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Concentrique Extérieur – Laval 30 août au 1er septembre 2024 

Le club Les Archers de Laval Ouest a, encore une fois, assuré une organisation exemplaire du Championnat 
du Québec extérieur sur cibles concentriques – édition 2024.  

L’événement, tenu en fin de saison, a rassemblé 91 archers représentant 19 clubs de partout au Québec. 
La qualité de l’accueil, le professionnalisme de l’équipe organisatrice et l’ambiance conviviale ont contribué au 
succès de cette compétition provinciale. La fédération tient à remercier chaleureusement le club hôte pour son 
engagement soutenu envers le développement du tir à l’arc compétitif. 

 

 

 

 

Animalier 3D Extérieur – Saint-Basile de Portneuf, 17 et 18 août 2024 

Yvon Legault et toute son équipe de bénévoles du club La Flèche de l’Archer ont livré un Championnat du 
Québec extérieur 3D d’une qualité exceptionnelle. L’événement, tenu en clôture de la saison estivale, a 
rassemblé 55 archers représentant 10 clubs. Grâce à une logistique bien rodée, un parcours bien structuré et 
un accueil chaleureux, ce championnat a été un véritable succès. Il marque la fin de la saison de tir à l’arc 
animalier en contexte compétitif… et le passage symbolique à la saison de chasse ! 

 

Les championnats en chiffres : 

Concentrique intérieur - 138 archers; 32 entraîneurs; 25 clubs. 

Animalier 3D intérieur – 63 archers; 12 clubs 

Concentrique extérieur – 91 archers; 19 clubs; 4 archers de l’Ontario 

Animalier 3D extérieur – 55 archers; 10 clubs 
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Les médaillés au Championnat canadien 2024 Patrick Goill (arc nu) Bronze, Jacques Séguin (60 + Illimité) Or, Maurice  
Roussy (50+ Illimité) Or, Claude Bégin (50+ Illimité) Bronze, Krystina Sauvageau (21+ Illimité F) Bronze, Jean-François 
Canuel (21+ Illimité H) Argent, Michel Poirier (21+ Illimité H) Bronze, Johanne Paradis (21+ Chasseur F) Or, Sophie 
Bouchard (21+ Connu F) Bronze, Jean-François Leclerc (21+ Connu H) Bronze 

 
L’année 2024-2025 a été bien remplie pour le secteur 3D, marquée par une belle participation aux 
événements, des projets porteurs, et une représentation remarquable sur la scène nationale. 
 
Le Championnat du Québec intérieur 3D s’est tenu le 27 avril 2024 à Jonquière, sous l’égide du club Les 
Archers de Jonquière. Ce fut un tournoi de grande qualité, marqué également par la mise en place du circuit 
Pierre et Denise Gauthier, une nouvelle initiative hivernale visant à récompenser la meilleure moyenne 
annuelle dans chaque catégorie. 
 
Pour la saison estivale, l’offre de tournois s’est enrichie grâce au retour du club Archeguin, qui a pu reprendre 
ses activités après avoir retrouvé un site de pratique extérieur, à la suite de la perte de son local intérieur. 
 
À la suite du Championnat du Québec en salle, huit archers se sont prévalus de leur statut de membres de 
l’équipe 3D du Québec. Ces athlètes ont fièrement représenté la province lors des Championnats canadiens 
3D tenus à Fredericton, au Nouveau-Brunswick. L’équipe est revenue avec un total de six médailles, et le 
Québec a terminé la compétition avec neuf médailles au total. 
 
En clôture de saison, le Club La Flèche de l’Archer a accueilli le Championnat du Québec extérieur 3D au 
Centre Nature de Saint-Basile-de-Portneuf. L’événement, réparti sur deux jours, a rassemblé 55 archers venus 
découvrir un parcours technique et bien aménagé dans un cadre enchanteur. 
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En mars dernier, deux archers québécois ont participé au Championnat canadien 3D 
intérieur à Brandon, au Manitoba. Tir à l’arc Canada y a mis à l’essai le nouveau 
format ASA, un programme de tir à l’arc 3D issu des États-Unis, utilisant des cibles 
Delta McKenzie et une formule de pointage particulière avec un anneau de 12 points 
(au lieu du 11) et une phase de duel "Shoot Off" où un coup parfait vaut jusqu’à 14 
points. Ce format amène une dynamique différente, que la commission continuera de 
suivre de près.  
 
Travaux de la Commission 3D 
La commission 3D s’est réunie trois fois en mode virtuel cette année, en plus d’avoir 
tenu plusieurs échanges avec les membres du secteur. Plusieurs dossiers ont été 
abordés et progressés, notamment : 

• La planification des calendriers de compétitions pour les saisons intérieure et 
extérieure ; 

• La tenue des championnats et leur attribution aux clubs hôtes ; 

• La révision des règlements de compétition, avec plusieurs ajustements pour harmoniser nos règles 
avec celles de Tir à l’arc Canada ; 

• L’uniformisation des frais d’inscription pour les compétitions ; 

• Les critères de sélection et la composition de l’équipe 3D du Québec pour les championnats 
nationaux ; 

• La gestion du budget alloué au secteur 3D. 
 
Les règlements actuellement en place ont été bonifiés, mais ils demeurent perfectibles, et d’autres 
modifications seront nécessaires pour refléter l’évolution des pratiques. 
 
Pour l’année 2025, les clubs hôtes des championnats du Québec 3D ont été confirmés : 

• Le Championnat intérieur sera organisé par La Flèche de l’Archer ; 

• Le Championnat extérieur sera tenu par le Club de tir à l’arc de Saint-Simon-les-Mines. 
 
Malgré les bons coups et le soutien de clubs engagés, le secteur 3D continue de faire face à des défis 
importants, notamment en ce qui concerne la participation aux compétitions. La stabilité du nombre d’archers 
dans les championnats, combinée à une baisse d’activités dans ce secteur, nous rappelle qu’il reste du travail 
à faire pour stimuler l’intérêt, renforcer l’accessibilité et attirer de nouveaux pratiquants vers cette discipline. 
 
Nous tenons à saluer l’engagement exceptionnel des clubs organisateurs, des bénévoles et des membres de 
la Commission 3D, qui, malgré les obstacles, poursuivent leurs efforts pour faire évoluer ce secteur avec 
rigueur et passion. 
 
Merci aux membres de la Commission qui se sont également partagé des tâches sur les différents comités de 
travail. 
 

 

 

Yvon Legault 

Responsable 

Commission technique – cible animalière 3D 
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Dans le tableau suivant, le nombre des entraîneurs et des juges représentent tous les niveaux de formations 
enregistrés auprès de Tir à l’arc Québec pour la période finissant en mars 2024.  
 

Membres actifs   2238 

Moniteurs de club affiliés 75 

Entraîneurs affiliés 150 

Juges secteur concentrique 80 

Juges secteur animalier 3D 51 

 

 
 

Formation entraîneurs / juges 
 

Stages de formation 

Entraîneurs.es 
En 2024-2025, deux stages de formation pour le contexte "Encadrement pour archers intermédiaires" ont été 
offerts, permettant la formation de 12 entraîneurs provenant d’une dizaine de clubs à travers la province. 
Par ailleurs, trois nouvelles personnes-ressources sont actuellement en voie de devenir formateurs pour ce 
contexte. Elles poursuivent leur parcours de formation et d’évaluation afin de soutenir la diffusion de cette 
certification. 
Moniteurs 
Trois stages de formation pour moniteurs de club ont été organisés cette année, réunissant 14 participants 
issus de dix clubs. Cette formation permet aux clubs de mieux structurer l’encadrement des débutants et de 
renforcer leur capacité d’accueil. 
Juges 
Cette année, 17 nouveaux juges ont été formés : 11 pour le secteur concentrique et 6 pour le secteur animalier 
3D. 
En complément, trois candidats juges sont actuellement en cours de formation. 
Une clinique de perfectionnement pour juges a été offerte par Christiane Murphy, juge continentale, les 4 et 
11 mai 2024. D’une durée de huit heures, cette formation a réuni 25 juges participants. La documentation 
complète est disponible sur le site web de la fédération. 
Une autre clinique est prévue à l’automne 2025, et la Commission technique 3D prévoit également mettre sur 
pied une clinique spécifique pour les juges 3D, afin de soutenir le développement et l’uniformisation des 
pratiques dans ce secteur. 
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Coordnateur au développement des entraîneurs 
Dans un contexte de transformation rapide marqué par la mondialisation et les avancées technologiques, la 
formation des entraîneurs sportifs doit évoluer. Le modèle traditionnel fondé uniquement sur les certifications 
comme le PNCE ne suffit plus à répondre aux exigences actuelles. C’est dans cette optique que le Ministère 
de l’Éducation du Québec a lancé un projet novateur visant à soutenir les fédérations sportives dans 
l’élaboration de stratégies de développement continu pour leurs entraîneurs. 
 
Mandaté par le Ministère, ce projet accompagne les fédérations par l’intermédiaire de Coordonnateurs au 
Développement des Entraîneurs (CDE), qui sont appelés à analyser les pratiques existantes, proposer des 
améliorations concrètes et implanter de nouvelles approches d’apprentissage. Un soutien financier ainsi 
qu’un accompagnement personnalisé sont accordés afin d’encourager l’innovation et d’assurer la qualité de 
l’encadrement offert aux entraîneurs. Tir à l’arc Québec a confié ce mandat à M. Michel Olaizola, qui a 
assuré la mise en œuvre et la coordination du projet. 
 
Club des entraîneurs 
L'année qui suit marquera une avancée significative dans le soutien au développement des entraîneurs 
grâce à une planification annuelle structurée. L'instauration du Club des entraîneurs vise à favoriser 
l'apprentissage social, le partage d'expertise et l'accompagnement continu des entraîneurs. 
 
Ce club devient une porte d'entrée vers plusieurs initiatives : formations continues, cliniques spécialisées, 
outils de planification et soutien à la certification. Il s'appuie sur les principes pédagogiques ainsi que sur le 
modèle 4C (collaboration, communication, réflexion critique, créativité). 
 
Axes majeurs d'intervention proposés 

1. Conférences et rassemblements 
o Conférence annuelle;  
o Colloque des entraîneurs 

2. Formations PNCE 
o Encadrement pour archers intermédiaires 
o Compétition-développement (niveaux régional et provincial) 
o Certification avec accompagnement pour portefolio et plan d'entraînement 

3. Formations continues et cliniques spécialisées 
o Thèmes abordés : visée, lecture des points d'impacts, progression technique, etc. 
o Formations structurées en fonction des besoins exprimés par les entraîneurs 

4. Programme CAPTARGET 
o Présentation et formation sur l'application 
o Suivi des performances à distance, en pratique ou en compétition 
o Formation assurée par le concepteur, l'entraîneur provincial et des utilisateurs 

5. Portefolio et planification de l'entraînement 
o Activités dédiées à la rédaction du plan d'entraînement 
o Outils partagés pour faciliter la certification PNCE 

6. Programme de passage des grades 
o Promotion du programme dans les clubs 
o Formation des entraîneurs à l'utilisation des cahiers et outils d'évaluation 
o Présentation de cas concrets et témoignages d'utilisateurs 

Objectifs 
Création et lancement du Club des entraîneurs; Augmentation du nombre d'entraîneurs certifiés ou en voie 
de l'être; Participation active aux cliniques spécialisées; Introduction efficace de l'application CAPTARGET; 
Uniformisation progressive des pratiques avec le programme des grades 
 
Ce plan démontre qu'une approche collaborative, structurée et ancrée dans la réalité des entraîneurs 
permettra de répondre à des besoins clairs en matière de formation et de perfectionnement.  
 
Le modèle en place sera appelé à évoluer selon les commentaires reçus et les résultats observés en 2025-
2026. 
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Programme de passage des grades Plumes et flèches 

 

Une dizaine de clubs utilisent actuellement le programme de formation des archers mis en place par Tir à l’arc 
Québec. Conçu spécifiquement pour les clubs fédérés et leurs entraîneurs, ce programme vise à : 

• Améliorer la qualité de l’encadrement et des interventions en milieu sportif ; 

• Soutenir la formation des entraîneurs en leur fournissant des outils pédagogiques concrets 

• Offrir aux archers un parcours structuré d’apprentissage et de progression. 

Le programme repose sur une série de fiches d’enseignement et de grilles de cours permettant aux entraîneurs 
d’élaborer leurs séances de manière cohérente, tout en alignant leur contenu sur les objectifs du Modèle de 
développement de l’archer. Il s’agit d’un outil pédagogique sur mesure, développé pour les besoins spécifiques 
du Québec, qui prend de l’envergure à mesure qu’il est adopté dans les clubs. 

Ce programme est non seulement un levier de professionnalisation pour les entraîneurs, mais aussi une 
ressource précieuse pour toute organisation souhaitant structurer son offre de formation et accompagner 
efficacement la relève. 

 
Le programme en un coup d’œil 
Objectif du programme 
Structurer l’apprentissage des archers et soutenir les entraîneurs dans la planification de leurs séances, en 
lien avec le Modèle de développement de l’archer (MDA). 
Outils offerts 

• Fiches d’enseignement progressives 

• Grilles de cours selon les niveaux 

• Repères techniques et pédagogiques 

• Matériel adapté à la réalité québécoise 
Pour qui? 

• Clubs fédérés 

• Entraîneurs certifiés 

• Archers débutants à intermédiaires 
Bénéfices 

• Encadrement structuré et sécuritaire 

• Suivi de la progression des archers 

• Soutien au développement de la relève 

• Cohérence dans l’enseignement au sein du réseau 
En chiffres 

• Déjà 10 clubs utilisateurs 

• Plusieurs autres ont manifesté leur intérêt 

• Un outil en pleine croissance au sein du réseau québécois 
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Nouvelles approches et développement 
L’année 2024-2025 a été marquée par plusieurs changements dans les méthodes d’entraînement des 
archères et archers des équipes provinciale et de développement. Ces ajustements visent à améliorer 
l’accessibilité aux parcours de performance tout en favorisant l’implication des athlètes dans leur propre 
progression. 

 
Critères de sélection – Équipe provinciale 
À la suite d’une analyse des critères précédemment en vigueur, ceux-ci ont été révisés afin de permettre une 
plus grande participation. Les nouveaux critères ont été simplifiés pour favoriser l’accessibilité et mieux refléter 
la réalité des clubs et des athlètes engagés dans un processus de développement. 
 
DéfiTAQ – Duel et progression 
Le programme DéfiTAQ a été mis en place pour permettre aux archères et archers de s’affronter en duel, en 
établissant eux-mêmes les conditions de tir avec leur adversaire. Cette approche dynamique favorise la 
motivation, l’autonomie et l’adaptation en situation de performance réelle. 
Grâce à ce format souple et inclusif, plusieurs duels ont pu avoir lieu entre des archers de différents niveaux 
et régions, qui autrement n’auraient pas eu l’occasion de se mesurer. 
 
Plus de 200 Défis ont été enregistrés cette saison, et les résultats sont disponibles dans le classement en 
ligne dédié. 
 
Programme hivernal 2024-2025 
La mise ne place de ce programme se veut un tremplin de progression pour nos meilleurs archers en 2024-
2025. À travers ce programme nous visons la transition entre le tir intérieur et le tir extérieur. Le programme 
se conclu avec un stage de cinq à sept jours, dans le sud des États-Unis. Le système est basé sur 
la Participation, la Progression et la Performance (PPP).  
 
Camps d’entrainement 
Au cours de la dernière année, l’ensemble des archers sélectionnés sur les équipes provinciales et de 
développement ont été conviés à se présenter au Centre d’entraînement poru réaliser leurs critères 
hivernaux.  Dans la continuité du plan de développement, voilà les nouveaux programmes et services et la 
progression de ceux existantes: 
 

Centre d’entrainement de Tir à l’arc Québec  
Du nouvel équipement a été ajouté et l’espace a été réaménagé afin de permettre à 
un plus grand nombre d’archers et d’entraîneurs de s’entraîner simultanément, 

dans des meilleures conditions.  

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/15EOs9j8JAF5jIj1OrzswbqKKzpqkTQ8UsFsn63C0Xus/edit?resourcekey=&gid=298006985#gid=298006985
https://docs.google.com/spreadsheets/d/15EOs9j8JAF5jIj1OrzswbqKKzpqkTQ8UsFsn63C0Xus/edit?resourcekey=&gid=298006985#gid=298006985
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Laboratoire d'Analyse Biomécanique Optimisé de Tir à l'arc Québec 
Grâce à la collaboration du club Artémis, nous avons acquis et installé un système 
avancé de détection et d’analyse des impacts de flèches, le RyngDyng. Ce 

système utilise des algorithmes de détection d’erreurs pour fournir une analyse précise du groupement et 
des écarts de tir, permettant un retour instantané aux archers et entraîneurs dans un cadre d’entraînement 
optimisé. 
 
Biopoint 
En collaboration avec une équipe de chercheurs de l’Université Laval à Québec, nous avons intégré un 
appareil portable — incluant un accéléromètre, un électrocardiographe, un goniomètre, un électromyographe 
ainsi qu’un capteur Biopoint — afin de permettre l’analyse instantanée du mouvement de l’archer 
 
CampTAQ (Camps d’entrainement/transition) 
Camp de transition #3 – Floride, 27 avril au 4 mai 2024 
Huit archers, accompagnés de trois entraîneurs provenant de cinq clubs différents, ont participé à une semaine 
intensive d'entraînement en Floride. Chaque journée comprenait deux séances d'entraînement, dans un 
environnement propice à la concentration, à l’optimisation technique et à la préparation physique. Ce camp a 
permis de renforcer les acquis techniques des athlètes tout en consolidant le lien entre archers et entraîneurs 
de différents milieux. 

 

 

https://www.archery-electronics.com/en/
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RoboTAQ – Prototypes et innovations 
Les premiers essais du RoboTAQ, un appareil capable de tirer tous types 
de flèches avec n’importe quel arc. Ce dispositif vise à standardiser les 
tests de matériel, en particulier pour l’analyse comparative d’équipements 
(flèches, arcs, accessoires) et pour la recherche en biomécanique 
appliquée au tir à l’arc. 
 
Grâce à sa précision constante et à sa neutralité mécanique, RoboTAQ 
ouvre la voie à des analyses objectives du comportement du matériel, tout 
en servant d’outil de recherche pour optimiser les réglages techniques des 
archers de haut niveau. 
 
Programme Start 
Projet pilote de découverte et transition vers la compétition. Ce 
Programme expérimental vise à accompagner les archers débutants dans 
leur progression vers la compétition, tout en identifiant et soutenant 
l’émergence de nouveaux talents à travers un encadrement structuré et 
des opportunités de développement ciblées. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
CDE – Club des Entraîneurs 
Le Club des Entraîneurs (CDE) a poursuivi ses travaux cette année afin de créer un espace d’échange et de 
développement professionnel entre les entraîneurs du Québec. Un des projets clés en cours est l’élaboration 
d’un lexique technique spécifique au tir à l’arc, qui permettra d’uniformiser le vocabulaire utilisé dans 
l’enseignement, les formations et les communications entre intervenants. 
 
Un atelier spécialisé sur l’arc à poulies a également été organisé à Sherbrooke, animé par Beny Parenteau, 
entraîneur reconnu pour son expertise dans cette discipline. Cette formation a permis d’approfondir les 
connaissances techniques et pratiques des entraîneurs présents, tout en renforçant la communauté de 
pratique autour du tir à l’arc à poulies. 
 
Plateformes et outils pour la gestion des activités du Centre 
Plateforme de réservation – Entraînements, matériel et installations 
Une plateforme de réservation interne est en place afin de faciliter l’accès aux ressources de la fédération, 
notamment pour les entraînements individuels ou d’équipe, la réservation de matériel spécialisé (ex. : 
appareils d’analyse, arcs, cibles), ainsi que l’utilisation des installations du centre d’entraînement. 

Ce système permet une meilleure 
planification, une gestion efficace 
des disponibilités et un suivi plus 
rigoureux de l’utilisation des 
ressources. L’objectif est de 
maximiser l’accessibilité tout en 
optimisant l’encadrement des 
archers et des entraîneurs, dans un 
environnement structuré et 
équitable. 

 
TRAPTA – Outil de gestion de compétitions et d’enregistrement des performances 
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TRAPTA est un logiciel utilisé pour la gestion informatisée des 
compétitions, notamment pour l’enregistrement en temps réel des 
scores des archers sur cibles concentriques. Il permet de 
collecter, valider et publier les résultats de manière efficace. 
 
TRAPTA facilite également l’analyse des performances 
individuelles, le suivi statistique des participants et l’intégration 
rapide des résultats aux classements officiels.  
 
CAPTARGET  
Est une application conçue pour la gestion structurée des entraînements. Elle permet aux entraîneurs et aux 
archers de planifier, suivre et analyser leurs séances d’entraînement, en lien avec des objectifs de 
performance personnalisés. 

 
Projet synergique 
Le tir à l’arc 2.0 et l’avenir du sport CETAQ et LABOTAQ 2.0 
L’aménagement du CETAQ et le développement et l’installation du Labotaq 2.0, offre aux archers l'accès à un 
large éventail de services incluant : l’analyse de la séquence de tir, le biofeedback, le neurofeedback, la 
simulation de conditions difficiles, le choix et l’ajustement de l’équipement de l’archer, l’entraînement à 
distance, l’auto-entraînèrent, le suivi de l’évolution de l’athlète, le soutien à la formation, les banques de 
données et le partage, etc. 
 
Nous avons conçu le Labotaq 2.0 afin de répondre aux besoins des personnes qui pratiquent le tir à l’arc et 
qui veulent améliorer leur performance. On consacre beaucoup d’efforts et d’investissements pour améliorer 
le matériel qu’utilisent les archers. Le nombre des athlètes augmente, mais la performance d’un athlète repose 
d’abord et avant tout sur sa préparation physique et mentale qui se traduit lors de chacune des présences sur 

une ligne de tir. Le Labotaq 2.0 est centré sur ce besoin.   https://youtu.be/PxSd_zX1TwA Le projet prendra 

un nouvel envol en 2025 avec l’ajout d’une nouvelle équipe de chercheurs de l’Université de Montréal 
 

Nos archers sur la scène internationale 

Virginie Chénier a connu un parcours impressionnant en 2024 sur la scène nationale et internationale. En 
2024, elle a remporté deux médailles de bronze aux Championnats panaméricains, en individuel et en équipe 
mixte, aux côtés d’Éric Peters. Cette performance a renforcé sa position en tant que l'une des meilleures 
archères du pays.  
Jeux olympiques de Paris 2024 : 

• Sélectionnée pour représenter le Canada en arc recourbé féminin, (seule femme canadienne) elle finit 
en 33e place après avoir perdu son premier match contre Rezza Octavia d'Indonésie (6-2). 

https://youtu.be/PxSd_zX1TwA
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Brandon Xuereb est membre de l'équipe nationale en arc recourbé.  Il s’est démarqué avec une performance 
internationale notable lors de la Coupe du monde 2024 (Yecheon, Corée) où il a remporté le Bronze par équipe 
masculine (première médaille de l’histoire du Canada en Coupe du monde pour une équipe masculine en arc 
recourbé) 

Daniel Comeau a été nommée membre de l’équipe de 
développement para par Tir à l’Arc Canada.  
Sélectionné dans la catégorie arc à poulies hommes  
Il participera en 2025 notamment aux America’s Para Cup 
(Morelia, Chicago) et aux Championnats du monde para 
archery 2025 à Gwangju (Corée) 
Il a abattu plusieurs records à 18 m dans la catégorie para 
homme senior. 
 
Jean-François Lavergne est membre de l’équipe nationale en 
Para tir à l’arc recourbé Open. En 2024 il a remporté l’argent 
en équipe lors des Championnat Panaméricain 2024 à 
São Paulo. Participe aux Championnat du monde para à 
Pilsen ou il termine la compétition en 57 e place; 
Jean-François confirme son potentiel international avec un 
mélange de constance nationale et de résultats 
encourageants en compétition mondiale, dans le para-tir à 
l’arc 
 

 

Performances sur la scène nationale  

Résultats des performances des membres des équipes provinciale et de développement. 
Canada Cup East 2024 (21–23 juin, Caledon, Ontario) 

• Une médaille d’or en équipe double mixte, quatre médailles d’argent, et deux médailles de bronze 
en individuel. 

Championnat canadien extérieur à Fredericton, NB, 8-10 août 2024 
Cibles concentriques 

• 61 archers québécois participants 

• Cinq médailles d’or, trois médailles d’argent et dix médailles de bronze 
Parcours campagne 

• 10 archers québécois participants 

• Trois médailles d’argent 

Liviu Lucescu 
Entraîneur provincial  
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Qualifications régionales – Jeux du Québec Trois-Rivières 2025 
 
L’année 2024 a été marquée par une mobilisation remarquable dans le cadre du processus de qualifications 
régionales en vue de la Finale provinciale des Jeux du Québec 2025.  
 
Les régions avaient jusqu’au 31 octobre 2024 pour tenir leur sélection.  
 
Au total, 17 des 19 régions sportives ont organisé une épreuve de qualification officielle — une très belle 
participation qui témoigne de l’engagement croissant envers le développement compétitif du tir à l’arc partout 
au Québec. 
 
Voici la répartition des régions qualifiées : 

Région Statut Région Statut Région Statut 
Abitibi      Qualifiée Bourassa      Qualifiée Capitale-Nationale      Qualifiée 

Côte-Nord      Qualifiée Centre-du-Québec      Qualifiée Est-du-Québec      Qualifiée 

Estrie      Qualifiée Lanaudière      Qualifiée Lac St-Louis      Qualifiée 

Laval      Qualifiée Mauricie      Qualifiée Montréal      Qualifiée 

Outaouais      Qualifiée Rive-Sud      Qualifiée Saguenay      Qualifiée 

Chaudière-Appalaches      Qualifiée Richelieu–Yamaska      Qualifiée — — 

 
Les deux régions non qualifiées à ce jour sont : 

• Laurentides 

• Sud-Ouest 
Nous saluons le travail exceptionnel des régions et de leurs clubs pour la tenue de ces épreuves, qui 
constituent une étape importante du parcours de développement des jeunes archers québécois. 
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Dès le début de l’année administrative 2024, la table est mise pour le programme des Jeux du Canada 2027 : 
le plan d’action pour les trois prochaines années est élaboré, le budget est demandé au gouvernement, les 
critères de sélection mis à jour et le comité des Jeux est formé. Et même, quatre personnes sont invitées à se 
joindre à ce comité dans le but de préparer la relève pour les prochaines années. 
 
Le temps est donc venu de débuter la phase de sensibilisation. Une entente entre la Fédération et le club 
Sagittaire de Trois-Rivières nous permet de prévoir deux stages de formation : le 17 novembre 2024 et le 9 
février 2025. Cette information a été annoncée aux présidents de club lors d’une réunion des présidents, par 
le responsable du comité des Jeux. Puis, au nom de la Fédération, Gabriela Cosovan a adressé une lettre 
d’information et d’invitation à tous les jeunes archers affiliés ayant l’âge requis pour ces Jeux. 
 
Quelle surprise nous attend pour 
débuter la phase de formation : 
quarante-six jeunes s’inscrivent au 
stage du 17 novembre, 18 filles et 28 
garçons! Comme la salle prévoyait 
accommoder 40 archers, ayant 10 
paillassons à nous offrir, nous avons 
dû utiliser pour la première fois le 
système du copain. Le matin du stage, 
la salle est très bien préparée par Michel et Louise Sévigny et elle est pleine d’archers, de parents et 
d’entraîneurs. Quel beau rendez-vous et implication pour le soutien à nos jeunes archers. L’horaire a été 
respecté. Par contre, comme nous sommes au début du tir à l’intérieur, qu’une seule personne réussit le quota 
recherché pour espérer une place positive sur l’équipe du Québec lors des prochains Jeux. Ce camp laisse 
place à l’amélioration des résultats. 
 
De ces quarante-six (46) participants au premier camp, provenant de sept (7) clubs différents, trente (30) 
reviennent participer au deuxième camp du 9 février. À ceux-ci se joignent dix autres jeunes nouveaux 
participants pour un total de quarante (40) inscriptions : Cinq (5) femmes avec arc à poulies et seize (16) à 
l’arc recourbé, ainsi que quatorze (14) hommes à l’arc à poulies et neuf (9) à l’arc recourbé.  Aucun archer à 
l’arc nu ne s’est présenté. Les nouveaux venus proviennent principalement de quatre (4) autres clubs soient 
de Rimouski, de Drummondville, de Artémis et des Archers d’Amos. À noter que parmi les trente (30) qui 
participent au camp pour une deuxième fois, 14 d’entre eux, c’est-à-dire 46%, grâce à leurs efforts, à leurs 
parents, à leurs entraîneurs, ils augmentent leur résultat lors de la ronde FITA 300, de façon remarquable. 
Ainsi, quatre (4) archers atteignent le quota espéré, un dans chaque catégorie. Quant aux autres catégories, 
la participation est assez équilibrée, sauf pour les femmes à l’arc à poulies. Au premier camp, elles étaient 
deux (2) et cinq (5) au deuxième camp. Au grand total, cinquante-sept (57) jeunes archers ont vécu au moins 
un premier camp dans le cadre du programme des jeux du Canada 2027.  
 
Pendant ces phases de sensibilisation et de formation, Tir à l’arc Québec suscite plusieurs contacts avec Tir 
à l’arc Canada pour soutirer de l’information dont le jet se fait souvent attendre. C’est là que notre comité des 
Jeux apprend que l’équipe de Québec, lors des prochains Jeux, sera formée non pas de quatre (4) personnes 
mais de huit (8) archers dont, pour la première fois, deux (2) archers à l’arc nu et deux autres dans les 
catégories de notre choix. C’est ce que nous aurons à déterminer en 2025. Nous aurons également à multiplier 
nos efforts pour découvrir et pour intéresser des archers à l’arc nu car, aucun ne s’est présenté à ces deux 
premiers camps. 
 
En conclusion, la collaboration remarquable de toutes les personnes bénévoles impliquées dans ce 
programme, incluant les parents et les entraîneurs, nous permet de dire que nos jeunes archers ont vécu des 
camps bien préparés et organisés de façon à créer chez eux de l’intérêt et un   succès espéré. 

 
Les membres du comité : 
Léonard Brisson, entraîneur en chef et responsable du programme 
Yves Dussault, Nathalie Leblanc, Martine Charron, Guy Comeau, Denise Gauthier; Gabriela Cosovan 

Invités à la relève : Krystina Sauvageau, Yvon Legault, Sébastien Lavoie et François Bélanger.  
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Période : du 1er avril 2024 au 31 mars 2025 
 
Chaque année, les archères et archers du Québec repoussent les limites de la performance. Vous trouverez 
ci-dessous la liste des records officiellement reconnus pour la saison 2024-2025, tant en ronde régulière 
qu’en championnat, en intérieur et en extérieur, pour tous les styles et toutes les catégories. 
 
Ces résultats témoignent du dynamisme et du haut niveau de compétence de notre communauté, et de 
l’engagement des clubs à offrir des compétitions de qualité. 
 
Note : Tous les résultats ont été vérifiés selon les règles en vigueur. Les records sont classés par type de 
compétition (régulière ou championnat) et par ronde (Ronde 720, Match 150, Ronde 18m, etc.). 
 

Championnat du Québec extérieur 31-08-2024 à Laval « OUVERT" - Ronde 720 

date lieu nom catégorie et style 

 31 août 2024 Laval Mathys Desgagné Lamy Minime (U13) homme arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Coralie Tremblay Benjamine (U15) arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Evan Bissonnette Benjamin (U15) arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Daniel Comeau Senior homme Para arc à poulies W2 

 31 août 2024 Laval Marcel-Éric Thibeau-Warner Maître (50+) Para arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Yi Deng Minime (U13) homme arc recourbé 

 31 août 2024 Laval Virginie Chénier Senior femme arc recourbé 

 31 août 2024 Laval Travis Hall Senior homme arc nu 

    

Championnat du Québec extérieur 31-08-2024 à Laval (Championnat) "CP" - Ronde 720 

 31 août 2024 Laval Océane Lepage Minime (U13) femme arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Mathys Desgagné Lamy Minime (U13) homme arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Coralie Tremblay Benjamine (U15) arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Evan Bissonnette Benjamin (U15) arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Maryo Soucy Junior (U21) homme arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Daniel Comeau Senior homme Para arc à poulies W2 

 31 août 2024 Laval Marcel-Éric Thibeau-Warner Maître (50+) Para arc à poulies 

 31 août 2024 Laval Yi Deng Minime (U13) homme arc recourbé 

 31 août 2024 Laval Virginie Chénier Senior femme arc recourbé 

 31 août 2024 Laval Jean-François Lavergne Senior homme Para arc recourbé ouvert 

 31 août 2024 Laval Travis Hall Senior homme arc nu 

 31 août 2024 Laval Maxim Roy Senior homme traditionnel 

 31 août 2024 Laval Maxim Roy Maître (50+) homme traditionnel 

    

Championnat du Québec extérieur 31-08-2024 à Laval - Québec Open - "OUVERT" - Match 150 

 01 septembre 2024 Laval Evan Bissonnette Benjamin (U15) arc à poulies 

 01 septembre 2024 Laval Daniel Comeau Senior homme Para arc à poulies W2 

 01 septembre 2024 Laval Marcel-Éric Thibeau-Warner Maître (50+) Para arc à poulies 

    

Championnat du Québec extérieur 31-08-2024 à Laval - Québec Open - (Championnat) " CP" - Match 150  
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 01 septembre 2024 Laval Evan Bissonnette Benjamin (U15) arc à poulies 

 01 septembre 2024 Laval Justin Gauthier Cadet (U18) arc à poulies 

 01 septembre 2024 Laval Daniel Comeau Senior homme Para arc à poulies W2 

 01 septembre 2024 Laval Marcel-Éric Thibeau-Warner Maître (50+) Para arc à poulies 

 

Saison extérieure régulière - "OUVERT" - Ronde 720 

 25 mai 2024 Québec (Club Kamentukash) Joseph Marcotte benjamin (U15) arc à poulies 

 15 juin 2024 Québec (Club Kamentukash) Joseph Marcotte Benjamin (U15) arc à poulies 

 22 juin 2024 Caledon, ON Jean-François Lavergne 
Senior homme Para arc recourbé 
ouvert 

 22 juin 2024 Caledon, ON Daniel Comeau Senior homme Para arc à poulies W2 

 22 juin 2024 Caledon, ON Travis Hall Senior homme arc nu 

 29 juin 2024 Montréal-Nord Daniel Comeau Senior homme Para arc à poulies W2 

 29 juin 2024 Montréal-Nord Virginie Chénier Senior femme arc recourbé 

 06 juillet 2024 Boucherville Frédéric Dréau Maître (50+) homme traditionnel 

 06 juillet 2024 Boucherville Frédéric Dréau Senior homme traditionnel 

 06 juillet 2024 Jonquière Thomas Plourde Benjamin (U15) arc à poulies 

 06 juillet 2024 Rimouski Édouard Desgagné-Lamy Benjamin (U15) arc à poulies 

 06 juillet 2024 Rimouski Mathys Desgagné-Lamy Minime (U13) homme arc à poulies 

 13 juillet 2024 Québec (Club Kamentukash) Daniel Comeau Senior homme Para arc à poulies W2 

 21 juillet 2024 Trois-Rivières Joseph Marcotte Benjamin (U15) arc à poulies 

 09 août 2024 Fredericton, NB Joseph Marcotte Benjamin (U15) arc à poulies 

 24 août 2024 Chicoutimi Éva St-Gelais Minime (U13) femme arc nu 

 24 août 2024 Montréal (Club de Tir à l'Arc Héraclès) Evan Bissonnette Benjamin (U15) arc à poulies 

 25 août 2024 Sherbrooke Evan Bissonnette Benjamin (U15) arc à poulies 

    

Championnat du Québec intérieur multisites 12 & 13 avril 2025 « OUVERT" - Ronde 18 mètres 

(Club de Tir à l'Arc de Montréal - Club Kamentukash - Les Archers de Jonquière - Tir à l'arc Drummondville)  

 12 avril 2025 Drummondville Charles Bergevin Maître (50+) homme arc nu 

 12 avril 2025 Drummondville Liam Bédard Benjamin (U15) arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Dawn Gleeson-Roy Senior femme arc nu 

 13 avril 2024 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Junior (U21) homme arc nu 

 13 avril 2024 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Cadet (U18) homme arc nu 

    

Championnat du Québec intérieur multisites 12 & 13 avril 2025 (Championnat) "CP" - Ronde 18 mètres 

(Club de Tir à l'Arc de Montréal - Club Kamentukash - Les Archers de Jonquière - Tir à l'arc Drummondville)  

 12 avril 2025 Drummondville Charles Bergevin Maître (50+) homme arc nu 

 12 avril 2025 Drummondville Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 12 avril 2025 Drummondville Raphaël Gamelin Senior homme arc à poulies 

 12 avril 2025 Drummondville Liam Bédard Benjamin (U15) arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Dawn Gleeson-Roy Senior femme arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Virginie Chénier Senior femme arc recourbé 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Mélodie Fortin Junior (U21) femme arc recourbé 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Brandon Xuereb Senior homme arc recourbé 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Senior homme arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Junior (U21) homme arc nu 
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 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Cadet (U18) homme arc nu 

 
 

Championnat du Québec intérieur multisites 12 & 13 avril 2025 (Championnat) "CP" - Ronde 18 mètres 

(Club de Tir à l'Arc de Montréal - Club Kamentukash - Les Archers de Jonquière - Tir à l'arc Drummondville)  

 12 avril 2025 Drummondville Charles Bergevin Maître (50+) homme arc nu 

 12 avril 2025 Drummondville Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 12 avril 2025 Drummondville Raphaël Gamelin Senior homme arc à poulies 

 12 avril 2025 Drummondville Liam Bédard Benjamin (U15) arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Dawn Gleeson-Roy Senior femme arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Virginie Chénier Senior femme arc recourbé 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Mélodie Fortin Junior (U21) femme arc recourbé 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Brandon Xuereb Senior homme arc recourbé 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Senior homme arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Junior (U21) homme arc nu 

 13 avril 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Cadet (U18) homme arc nu 

    

Saison intérieure régulière - "OUVERT" - Ronde 18 mètres 

 06 avril 2024 Jonquière Éva St-Gelais Benjamine (U15) arc nu 

 06 avril 2024 Jonquière Éva St-Gelais Minime (U13) femme arc nu 

 09 novembre 2024 Québec (Club Kamentukash) Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 01 décembre 2024 Sherbrooke Loic Bergeron Benjamin (U15) arc nu 

 01 décembre 2024 Québec (Les Archers de la Capitale) Jérôme Delbecque Senior homme arc recourbé 

 01 décembre 2024 Québec (Les Archers de la Capitale) Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 08 décembre 2024 Québec (La Flèche de l'Archer) Raphaël Gamelin Senior homme arc à poulies 

 08 décembre 2024 Québec (La Flèche de l'Archer) Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 11 janvier 2025 Québec (Club Kamentukash) Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 19 janvier 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Raphaël Gamelin Senior homme illimité (arc à poulies) 

 26 janvier 2025 Drummondville Meyer Messing Maître (50+) homme arc nu 

 09 février 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Virginie Chénier Senior femme arc recourbé 

 01 mars 2025 Drummondville Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 01 mars 2025 Drummondville Raphaël Gamelin Senior homme illimité (arc à poulies) 

 02 mars 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Junior (U21) homme arc nu 

 02 mars 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Cadet (U18) homme arc nu 

 02 mars 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Christa Bell Senior femme arc nu 

 22 mars 2025 Trois-Rivières Daniel Comeau 
Senior homme Para arc à poulies 
Ouvert W2 

 30 mars 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Christal Bell Senior femme arc nu 

 30 mars 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Junior (U21) homme arc nu 

 30 mars 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) William Handfield-Paré Cadet (U18) homme arc nu 

 30 mars 2025 Montréal (Club de Tir à l'Arc de Montréal) Travis Hall Senior homme arc nu 
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